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山参培養根 カンカ

1 2 3 4 5 6 7 8

高麗人参果実 ビワ なつめ サンザシ クコ リュウガン キイチゴ 羅漢果

9 10 12 13 14 15 16 17

イチジク 金柑 杏 すもも ブドウ リンゴ 柿 桃

18 19 20 21 22 23 24 25

パパイヤ ブルーベリー 梨 梅 柚子 みかん バナナ スイカ

26 27 28 29 30 31 32 33

カボチャ 栗 黒ゴマ クルミ 銀杏 松の実 金針菜 ドクダミ

34 35 36 37 38 39 40 41

トロロアオイ ベニバナ カキドオシ カミツレ カンゾウ 桑葉 ヨモギ クマザサ

42 43 44 45 46 47 48 49

紫蘇 アマドコロ オオバコ セロリ スギナ キャベツ エビスグサ セイロンシナモン

50 51 52 53 54 55 56 57

鳩麦 ひえ あわ きび 大麦 黒大豆 赤米 黒米

58 59 60 61 62 63 64 65

なた豆 小豆 レッドビート 里芋 自然薯 大根 菊芋 人参

66 67 68 69 70 71 72 73

ウコン しょうが ユリ根 紫芋 蓮根 ごぼう 赤カブ サツマイモ

74 75 76 77 78 79 80 81

昆布 わかめ 銀杏藻 もずく 黒きくらげ 椎茸 舞茸 山伏茸


